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赣教体艺字〔2024〕1号 

 

各设区市教育局、赣江新区社会发展局，各普通高校、省属中专： 

第一届全国学生（青年）运动会（以下简称“学青会”）于

11 月 5 日至 15 日在广西举行。本届学青会是由原全国学生运动

会和全国青少年运动会合并而成，教育部、国家体育总局、共青

团中央联合主办，广西壮族自治区人民政府承办。赛事共设 39 个

大项、51 个分项、805 个小项（其中校园组 370 个、公开组 435

个），共有包括香港、澳门特别行政区在内的 101 个代表团、2

万余名运动员参赛。 
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学青会校园组分大学组和中学组 2 个组别，设有足球、篮球、

排球、田径、游泳、武术、乒乓球、羽毛球、健美操（含啦啦操）、

毽球 10 个大项、370 个小项。江西代表团（校园组）参加了除乒

乓球之外的 9 个大项，以 20 枚奖牌（1 金 12 银 7 铜）位列奖牌

榜 15 位。代表团荣获“体育道德风尚奖”，大学组女子足球队、

男子排球队、健美操（啦啦操）队、毽球队被评为“体育道德风

尚奖运动队”，周文麒等 21 名运动员被评为“体育道德风尚奖运

动员”。同时，在学青会科学论文报告会上，我省 5 篇论文获二

等奖、12 篇论文获三等奖，荣获“优秀组织奖”。 

现将我省获奖名单予以公布。希望全省各地广大青年学生以

获奖运动员为榜样，积极参与运动、热爱运动，养成终身运动的

习惯，在体育锻炼中享受乐趣、增强体质、健全人格、锤炼意志。 

各地各校要坚持“健康第一”的教育理念，进一步推动学校体育

高效发展。加大对现有传统优势项目支持力度，确保优势项目能

够持续保持竞争力，非优势项目迎头赶上，为我省学校体育事业

更高水平发展筑牢人才基础。 

 

附件：1.第一届全国学生（青年）运动会“体育道德风尚奖”

“优秀组织奖”获奖名单（江西） 

2.第一届全国学生（青年）运动会体育竞赛获奖名单  

（江西） 
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3.第一届全国学生（青年）运动会科学论文报告会获

奖论文名单（江西） 

 

 

 

             江西省教育厅  

                     2024 年 1 月 9 日 

（此文件主动公开） 
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附件 1 

 

 

一、“体育道德风尚奖”集体 

江西省代表团         大学组女子足球队 

大学组男子排球队     大学组健美操（啦啦操）队 

大学组毽球队 

二、“优秀组织奖”集体 

江西省代表团学校体育科学论文代表团 

三、“体育道德风尚奖”个人 

项目 组别 姓名 学校 

武术 
中学组 周文麒 上饶市第二中学 

大学组 陈宇星 华东交通大学 

游泳 

中学组 
胡周缘 上饶市第一中学 

张云健 赣州市文清外国语学校 

大学组 
宋宇宽 江西师范大学 

邢鉴宇 南昌航空大学 

排球 大学组 

侯英杰 

南昌大学 
王哲也 

陈亚楠 

王秋婷 



— 5 —— 

项目 组别 姓名 学校 

羽毛球 大学组 刘  涔 南昌航空大学 

健美操 
（啦啦操） 

大学组 
许  彤 江西师范大学 

李麒麟 江西理工大学 

田径 

中学组 叶林琰恒 上饶市信州中等专业学校 

大学组 

范衍峰 南昌大学 

吴  峥 

华东交通大学 钟嘉未 

李江燕 

篮球 大学组 
杨  旺 南昌大学 

刘欣彤 南昌大学 

毽球 大学组 王树森 宜春学院 

 



—— 6 — 

附件 2 

 

组别 参赛项目 运动员及所在学校 名次 

武术 
（大学组） 

男子自选剑术 陈剑明（华东交通大学） 第一名 

女子自选枪术 郑  乐（华东交通大学） 第二名 

女子自选太极拳 陈宇星（华东交通大学） 第二名 

集体项目 
陈剑明、陈宇星、戴华琳、单钰涵 
杜家宝、马清涛、张伟杰、郑  乐 
（华东交通大学） 

第二名 

女子自选太极剑 陈宇星（华东交通大学） 第四名 

男子自选南棍 杜家宝（华东交通大学） 第四名 

女子自选太极拳 单钰涵（华东交通大学） 第六名 

男子对练 杜家宝、马清涛（华东交通大学） 第六名 

男子自选南拳 马清涛（华东交通大学） 第八名 

女子自选太极剑 单钰涵（华东交通大学） 第八名 

女子自选剑术 郑  乐（华东交通大学） 第八名 

武术 
（中学组） 

女子自选长拳 陈紫怡（鹰潭市余江区第二中学） 第五名 

男子自选南棍 施志明（上饶市安防工程学校） 第五名 

男子自选太极剑 曾  毅（南昌市洪城学校） 第八名 

集体项目 

陈诗媛（上饶市信州中等专业学校） 
陈紫怡、胡文莹（鹰潭市余江区第二中学） 
施志明（上饶市安防工程学校） 
肖周粮、曾  毅（南昌市洪城学校） 
周文麒（上饶市第二中学） 

第八名 



— 7 —— 

组别 参赛项目 运动员及所在学校 名次 

游泳 
（大学组） 

乙组男子 50 米仰泳 宋宇宽(江西师范大学) 第四名 

乙组男子 200 米仰泳 付子乐（江西师范大学） 第四名 

乙组男子 100 米仰泳 付子乐（江西师范大学） 第五名 

游泳 
（中学组） 

女子 50 米自由泳 胡周缘（上饶市一中） 第四名 

女子 100 米自由泳 胡周缘（上饶一中） 第六名 

女子 50 米仰泳 耿  馨（南昌第三中学） 第七名 

田径 
（中学组） 

男子 100 米 叶林琰恒（上饶市信州中等专业学校） 第二名 

男子 5000 米 杜政言（江西师范大学附属中学） 第四名 

男子跳高 刘小敢（赣州市信丰县信丰中学） 第五名 

女子 100 米栏 张可依（吉安市安福县城东学校） 第八名 

田径 
（大学甲组） 

男子链球 范衍峰（南昌大学） 第二名 

男子撑杆跳高 宋章卫（南昌大学） 第三名 

男子 400 米 凌  哲（江西师范大学） 第八名 

男子撑杆跳高 田张浩（南昌大学） 第八名 

男子 4*100 接力 

凌  哲(江西师范大学) 
朱亚坤(东华理工大学) 
刘远蔚(南昌大学) 
金浩南(上饶师范学院) 

第八名 

田径 

（大学乙组） 

女子跳远  钟嘉未(华东交通大学） 第二名 

女子链球 李江燕(华东交通大学） 第二名 

女子七项全能 吴  峥(华东交通大学） 第二名 

女子撑杆跳高 杜  睿(华东交通大学） 第二名 

女子铅球 孙  悦（华东交通大学） 第二名 

男子链球 刘宇轩（南昌大学） 第三名 
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组别 参赛项目 运动员及所在学校 名次 

田径 
（大学乙组） 

女子链球 徐鑫颖（华东交通大学） 第三名 

男子跳高 李佳伦（南昌大学） 第三名 

女子七项全能 周晶晶（华东交通大学） 第三名 

男子撑杆跳高 于得洋（华东交通大学） 第三名 

男子铅球 朱英旭（华东交通大学） 第三名 

女子链球 黄唯璐（南昌大学） 第四名 

男子 100 米 冯进洲（华东交通大学） 第四名 

男子铅球 戴  辰（南昌大学） 第四名 

女子 5000 米竞走 刘柔镁（江西师范大学） 第五名 

男子链球 程德峰（江西师范大学） 第七名 

排球 
（大学组） 

男子排球 

侯英杰、胡光烨、井  鑫、况洋牟 
李天龙、万永健、王哲也、杨林翰 
张昊楠、张业超、张玉星、竺志伟 
方杰伟（南昌大学） 

第四名 

健美操 
（大学组） 

混合双人操 
许  彤(江西师范大学) 
何青婷(宜春学院) 

第二名 

男子单人操 许  彤(江西师范大学） 第二名 

女子单人操 何青婷(宜春学院) 第四名 

五人操 
刘晓龙、翟佳硕、许  彤（江西师范大学） 
何青婷、张高杰（宜春学院） 

第四名 

三人操 
刘晓龙、翟佳硕(江西师范大学) 
张高杰(宜春学院) 

第五名 

啦啦操 
（大学组） 

双人街舞啦啦操 翁逢涛、刘炜(江西理工大学) 第五名 

集体街舞啦啦操 

刘君福、刘  炜、夏  阳、宋秭龙 
尹铁宁、张恩捷、曹允锋、曾怡鑫 
李品一、李麒麟、杨政宇、潘  振 
翁逢涛、聂志光、蒋梓康、赵子龙 
高鹏飞、龚家民(江西理工大学) 

第五名 
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组别 参赛项目 运动员及所在学校 名次 

羽毛球 
（大学组） 

男子单打 刘  涔(南昌航空大学） 第八名 

篮球 
（大学组） 

男子 

常浩然、耿文熠、李鑫宇、项国钦 
薛凯文、颜  正、杨  旺、张翰青 
周宇豪(南昌大学） 
戴一志、李佳辉、田旭(江西师范大学） 

第八名 

毽球 

（大学组） 
男子三人赛 

邢思淼(江西师范大学) 
刘  鑫、曾志强、曾繁鑫、王树森 

蒙天云(宜春学院) 

第五名 
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附件 3 

奖项 论文名称 作者姓名 工作单位 

二等奖 “三全六能·数字共建”高质量体育教师队伍整区建设的关键经验 黄福娇、郭  珊、徐春喆 赣州市章贡区教学研究中心 

二等奖 家庭体育环境对青少年体育锻炼意愿的影响研究 孙术旗 南昌理工学院 

二等奖 协调性训练影响高校学生足球运控球能力的实验研究 吴  帆、喻俊华、栾  坤 南昌大学科学技术学院 

二等奖 “双减”背景下小学体育家庭作业数字资源的建设及应用实践研究 徐春喆、刘志斌 赣州市章贡区第二小学 

二等奖 新《体育法》背景下体育教师优质教学的价值内涵与实践指向 周壮壮、袁  圆 丰城中学 

三等奖 体育锻炼、焦虑对大学生睡眠障碍的纵向追踪研究 耿  烨、董亚琦、钟建伟、胡  涛 江西师范大学体育学院 

三等奖 新课标视域下初中生体育课运动强度与运动密度监测的实证研究 黄文英、张业静 江西师范大学体育学院 

三等奖 关于我国大学体育教材的中华民族传统体育文化内容研究 谭艳鹏 南昌大学体育学院 

三等奖 关于 2021-2022 年大学公共体育课程教材中课程思政内容的研究 胡云龙 南昌大学体育学院 

三等奖 民间体育游戏对农村小学生健康体适能的影响研究 张  超 南昌师范学院 
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奖项 论文名称 作者姓名 工作单位 

三等奖 
国内高校体育课程思政研究热点及发展——基于 CiteSpace 知识

图谱的可视化分析 
夏  花 江西应用科技学院 

三等奖 
健康素养对高职院校学生健康生活方式影响——自我效能感的中

介效应 
廖  媛、饶力维、廖美玲 上饶幼儿师范高等专科学校 

三等奖 Eduball 课程——促进儿童多方面发展的跨学科体育教学课程 刘  勇、陈  云、孙  焱、徐  倩 华东交通大学 

三等奖 支架式教学模式在体育院校体育舞蹈中的实验研究 林千万子 萍乡学院 

三等奖 地方实践视域下新时代体教融合的理念、价值和实践路径的探讨 郭  峰、邱奇泉、何  叶、钟靖雯 于都县教育科技体育局 

三等奖 攀岩项目在中小学体育课堂中的实践探索 张  彬、黄  芳 
江西省赣州市安远县城北小

学 

三等奖 人工智能推动学校体育教学高质量发展 卢晓英、周  晶、汤敏慧、罗玉霞 宜春市翰林学校 
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江西省教育厅办公室                            2024年1月10日印发 


